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L'aura est I'aspect lumineux et coloré que présente le rayonnement émis par un étre
ou un objet, lorsqu'on I'observe dans un état de sensibilité particulier connu sous le
nom de "clairvoyance'. Les couleurs qui enfourent les personnages dans certains
tableaux des primitifs, I'auréole attribuée aux saints, les visions extatiques, montrent
que les anciens connaissaient |'existence de I'aura. Il faudra attendre le début du
XXéme siécle pour en avoir des prescriptions suffisamment nettes et pour que les
expérimentateurs commencent a en faire une étude approfondie. Cet ouvrage se
veut avant tout un guide pratique a l'usage de tous ceux qui désirent développer leur
sensibilité et observer les auras. Il explique, de maniére claire et concise, la
signification des différentes couleurs observées et la maniére de diagnostiquer, par
leur observation, certains problémes physiques encore en gestation dans les couches
sensibles de notre étre.
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