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Des récits doux et intimes sur les doutes de I'dge adulte sans oublier ceux des
La B Bt adolescents.

Installée dans une routine qui semble lui convenir, Bernadette - celle que Franck
avait rencontré 15 ans plus 16t dans L'Année du Dragon - a maintenant 36 ans.
Mariée et mére de deux enfants, elle méne une vie rythmée par sa famille et son
travail d'enseignante, sans se douter que I'année qui débute marquera un tournant
décisif.

Car cette année est celle de la Cheévre, le signe de Bernadette dans 'astrologie
chinoise, ainsi que celui de sa fille, Anais. Mais les astres n'ont pas prévu d'étre
cléments envers elles ef, petit a petit, le ciel s'obscurcit.

Tandis qu'Anais, réveuse et mal dans sa peau, entre dans |I'adolescence, Bernadette
se heurte a la lacheté de son mari et se laisse dangereusement approcher par
Samuel, son coach sportif. Sa vie paisible s'effrite : Anais se renferme, son couple bat
de l'aile, les non-dits persistent dans sa famille, sa mére se remet a boire...

Le doute et le désir de liberté la bousculent. L'herbe ne serait-elle pas plus verte
ailleurs ?
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