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Née en Picardie et ayant toujours vécu à Amiens, Lisa Balavoine est professeure-
documentaliste dans un lycée de la Somme et mère de trois enfants. Après avoir
longtemps écrit sur une plateforme en ligne (blog), Lisa Balavoine a publié son
premier roman, Eparse, aux éditions Jean-Claude Lattès en janvier 2018. Il s’agit
d’une autofiction, le portrait d’une femme de quarante ans qui remonte le fil de sa
vie et tente d’épuiser les différentes facettes d’elle-même. Lisa Balavoine écrit
également des nouvelles et l’une d’entre elles paraîtra au Serpent à plumes en
octobre 2018. Ses thèmes de prédilection sont l’écriture de soi, la mémoire et la
transmission. Lisa Balavoine aime également écrire à partir de la photographie et de
la musique. Elle travaille actuellement à son deuxième roman.
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