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Après un diplôme d’infirmière et diverses expériences en milieu hospitalier (urgences,
SMUR, centre de soins, maison de retraite), elle se tourne plus tard vers le théâtre, la
mise en scène et l’écriture. Elle suit des cours d’Art Dramatique au conservatoire de
Tournai, participe à de nombreux stages théâtre et cinéma (cours Florent-Claude
D’Anna) et se forme auprès de divers metteurs en scène de sa région. En 2007 elle
crée sa compagnie, le théâtre de l’instant : www.theatredelinstant.fr Elle intervient
aujourd’hui en temps qu’auteure-metteuse en scène. Elle réalise son premier court
métrage Safeland en mars 2022. Il est sélectionné au Festival des anges. Projection
prévue en septembre 2022 à Entraigues sur Sorgue. Ses créations explorent
l’universel à travers l’intime. Son écriture dramatique et cinématographique s’inspire
de l’absence et tend vers le dépouillement.
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