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Le roman feel good
Chaque année la Bibliothèque départementale de la Somme (BDS) organise des
formations professionnelles. Ces formations sont prioritairement destinées aux
bibliothécaires salariés et bénévoles partenaires du réseau départemental. En fonction
des places disponibles, elles sont également ouvertes aux professionnels et bénévoles
d’autres réseaux de lecture publique et acteurs œuvrant dans le domaine du livre et de
la lecture.

Cette formation est labelisée par le CNFPT.

Objectifs
 

OBJECTIFS
Identifier les familles thérapeutiques de romans qui font du bien ;
Savoir les reconnaître et les sélectionner ;
Comprendre comment ces romans induisent une résonnance particulière entre le
récit et l’histoire personnelle du lecteur ;
Savoir en parler de manière pertinente.
 

CONTENU
Qu’est-ce qu’un « feel good book » ? ;
Définition : histoire et chiffres ;
Les différentes catégories de livres, analogie avec d’autres formes artistiques
(musique et cinéma) ;
Caractéristiques et spécificités des auteurs ;
Impact des « feel good books » ;
Un outil de bien-être ;
Un outil de connaissance de soi ;
Un outil de croissance personnelle ;
Comment ces romans agissent-ils sur le lecteur ? ;
Les thèmes récurrents abordés ;
Les fonctions et caractéristiques de la fiction ;
Les différences avec les autres genres littéraires ;
Comment les reconnaître et les sélectionner ? ;
Les auteurs : les historiques et les autres ;
Les collections dédiées ;
Les différentes écoles.
 

INTERVENANTE
Aurélie Rayond, journaliste et chroniqueuse littéraire.

 

Modalités d'inscription
 

INSCRIPTION
Cette formation est labellisée par le CNFPT code NFEEL. Pour s'y inscrire (date limite le
16 avril 2024), se reporter au mode d'emploi puis consulter le site du CNFPT.

Après validation de votre inscription, vous recevrez une convocation deux semaines
avant la date de la formation.

Nombre de stagiaires maximum : 20 personnes.

Copyright 2021 AR2L Hauts-de-France

https://bibliotheque.somme.fr/espace-pro/formation/264-inscription-formations-labellisees-cnfpt-mode-d-emploi
https://www.cnfpt.fr/rechercher-formation/detail/2j-85cc-P-1ilt5g0-1jujmo0


 

RENSEIGNEMENTQ
Pour toute question relative aux formations, vous pouvez contacter : Nathalie
D'Azevédo par courriel n.dazevedo@somme.fr ou par téléphone 03.22.71.97.00.

 

Organisateur
BIBLIOTHÈQUE DÉPARTEMENTALE DE LA SOMME
10 Chemin du Thil, CS 32615, 80000 Amiens
Contact - Nathalie
D'Azevédo

n.dazevedo@somme.fr 03.22.71.97.00
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