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Pierre Angotti, co-auteur avec Samir Nassif d'un livre de méditations Variations sur le
consentement est un grand marcheur, spécialement sur les chemins de Saint-
Jacques de Compostelle qui connaissent actuellement un grand succès. On y
rencontre aussi bien des personnes faisant une démarche religieuse sur les pas des
grands pèlerins qui les ont précédées que des marcheurs voulant simplement donner
un sens ou une direction à leur randonnée.

L'auteur nous livre un recueil de courtes méditations nées au cours de ses
pérégrinations et qui peuvent à la fois accompagner qui vit le pèlerinage comme une
démarche spirituelle ou religieuse et qui, simplement, au hasard de sa marche,
découvre les déplacements que celle-ci occasionne en lui.

Au fond, nous sommes tous en marche vers un ailleurs et ne prenons pas toujours le
temps de cueillir ces infimes déplacements qui indiquent que nous sommes vivants et
qu'en nous quelque chose ou quelqu'un d'autre est en train d'advenir.

À ce titre, cet ouvrage n'est pas destiné qu'aux seuls voyageurs qui se déplacent
géographiquement. Il propose un véritable cheminement intérieur pour quiconque
voudrait seulement goûter tel ou tel instant tranquillement, sans bouger de chez lui. Il
s'agit d'un itinéraire de spiritualité pratique proposé à quiconque cherche à se poser
et trouver un sens à sa vie.
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