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Mars 2023 : passionné par les courses de chiens de traîneau et attiré par les grands
espaces glacés du Groenland, Didier Lepez décide, à l’âge de 58 ans, de partir y
vivre une expérience immersive
au Groenland avec Ole, un des derniers chasseurs inuits.
Pendant cinq semaines, il va réussir, grâce à une préparation physique et mentale
intensive, à affronter des températures de – 40°, en participant activement à la
chasse et à la pêche sur de
longues distances en traîneau.
Il découvre alors la vie simple d’un peuple menacé de disparition à cause du
réchauffement climatique, un peuple pétri de courage et de bon sens, un peuple
lucide sachant parfaitement jongler
entre internet et la vie sur une banquise sauvage.
Didier revient profondément transformé par cette aventure qu’il a osé entreprendre,
repoussant les limites de l’effort mental et physique, au coeur d’un environnement
sauvage et impitoyable
dont l’immense beauté est fragilisée par la pollution mondiale et nos modes de vie
moderne.
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