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"Un journal ne sert à rien. Il s'agit de l'écrire une fois. Et c'est pour toute une vie. Une
seule année suffit. On tombe ensuite dans le cliché, le pléonasme. La redondance de
soi. On s'enferme, on se singe. Je retrouve mes larmes comme mes propres enfants,
le plus fragile de moi-même ne m'effraie plus, au contraire, je me laisse envahir, et la
pluie, au-dedans comme au-dehors, lave ce que je ne sais ni de moi ni du monde, et
qui me brûlait le coeur." Dominique Sampiero.
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