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Comment prenez-vous des décisions pour votre carrière ? Quelques mots-clés
permettent d’organiser une réflexion fondamentale : informatique, maturité
professionnelle, indécision, styles de décision, motivation à la réussite, intérêts et
valeurs.

L’analyse de quelques logiciels de décision aide à comprendre ce que peut être une
bonne méthode de décision. Utilisez-vous toujours la même méthode ou procédez-
vous différemment à chaque fois ? Ressentezvous (rarement/souvent) de l’indécision
et à quoi la rattachez-vous ? Une fois la décision prise, faitesvous (peu/beaucoup)
d’efforts pour la réaliser ? Vous sentez-vous plutôt poussé de l’intérieur par un besoin
ou plutôt tiré de l’extérieur par des activités que vous aimeriez pratiquer ?

Ces réflexions pourront inciter chacun à progresser dans ses propres décisions,
inciter l’enseignant et l’enseignant-chercheur à aider leurs élèves et étudiants et
inciter le spécialiste de l’orientation à reconsidérer ses pratiques.
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