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Tu es unique.
Tu es précieuse.
Tu es un cadeau pour ce monde.
Et tu as une mission : briller, répandre un parfum de bonne odeur pour ceux qui
t’entourent.
Tu es parfois insatisfaite de ta vie ? Comment t’épanouir en donnant la pleine mesure
de tes capacités et de tes dons ? Comment surmonter les épreuves et faire face aux
difficultés ? Comment trouver la voie qui te correspond le mieux ?

Avec une approche très concrète, Lynn Mazarin allie sa pratique du coaching, ses
connaissances en psychologie et sa foi pour aider ses sœurs à trouver des appuis
solides qui leur permettront de progresser et de remporter des victoires !
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