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iaw m Apprenez a lire plus vite et mieux !

- Une méthode efficace en seulement 7 jours
- Des exercices pour progresser au quotidien
- Papier, écran, mobiles... tfous les supports sont abordés.

Apprenez en 7 jours sulement a lire plus rapidement et plus efficacement.

La méthode établie par Pierre Gévart fonctionne vraiment quel que soit le support de
vos lectures réguliéres livres, écrans d'ordinateurs ou de liseuses, vous allez assimiler
plus rapidement les informations importantes, développer vos capacités de
mémorisation et accélerer votre rythme de lecture.

Grace a des exercices et un découpage intelligent de sa méthode, vous progressez a
votre rythme.

Etudiant, grand lecteur ou professionnel ayant besoin d'assimiler de nouveaux
contenus, ce livre va vous faire gagner du temps et de l'efficacité |

Pierre Gévart a été sous-préfet et a dirigé I'lRA de Lille. Il a dispensé des formations
a I'ENA, a I'IEP de Lille et continue & enseigner dans diverses universités. Dans son
métier, étre capable de lire vite et de mémoriser les éléments essentiels est une
nécessité absolue.
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