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Ce livre correspond a toutes les connaissances nécessaires au cycle 4 de la formation
des JSP, conformément a l'arrété du 8 octobre 2015 relatif aux jeunes sapeurs-
pompiers. Cet ouvrage est composé de fiches détachables, le formateur peut
organiser sa propre progression pédagogique au cours des cycles de la formation
des JSP. Il suffit de détacher ces fiches et de les classer dans des pochettes
tfransparentes ou un porte-vues, avec vos propres documents issus de votre service.
La formation des jeunes sapeurs-pompiers a pour principaux objectifs : - d’inculquer
aux JSP des valeurs citoyennes, d’engagement, de solidarité et d’éthique, - de donner
aux JSP les savoirs, les savoir-faire et les savoir-étre nécessaires pour leur permettre
dans le futur, en tant que sapeur-pompier volontaire ou professionnel, de mobiliser
les compétences acquises afin de participer en toute sécurité, en tant qu’équipier, a
I'activité opérationnelle des services d’incendie et de secours dans le domaine des
missions de lutte contre les incendies, de secours a personnes et de protection des
biens et de I'environnement, - mais également de sensibiliser les jeunes aux risques
et de leur inculquer des messages de prévention afin qu’ils puissent se positionner en
tant qu’acteurs de leur propre sécurité et de celle des autres. SOMMAIRE :
PROTECTION INDIVIDUELLE ET COLLECTIVE Le réle de I'équipier au sein du binéme
de reconnaissance, Les différents types de risques et actions adaptées, La
préservation des fraces et indices, Notions de prévention appliquées a I'opération,
Les techniques d’aufoprotection, La mise en ceuvre de I’ARI // SAUVETAGES ET
MISES EN SECURITE Les sauvetages et la mise en sécurité, Le confinement et
I'évacuation ALIMENTATION, ETABLISSEMENTS, EXTINCTION Les phénomeénes
thermiques et les techniques d’intervention, L'utilisation des lances, Les
établissements et les établissements spécifiques // INTERVENTIONS DIVERSES Les
matériels de calage temporaire, Matériels de protection des biens, Le cadre
opérationnel et la procédure d’intervention sur les ascenseurs // INTERVENTIONS
ANIMALIERES La capture d’animaux, La neutralisation d’hyménoptéres //
L'ENGAGEMENT CITOYEN ET LE RESEAU ASSOCIATIF Les valeurs et I'éthique du
Jeune Sapeur-Pompier, Les principaux risques locaux et leur procédure //
ORGANISATION ET MISSIONS DU SDIS L'intégration en centre d’incendie et de
secours, Gestion du stress // ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES Les indicateurs de
la condition physique (ICP), La préparation physique aux épreuves du brevet de |SP
et a l'activité de sapeur-pompier // Ma section // Inclus le PROMPT SECOURS - Réf.
EQJSP4
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