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Quel que soit votre handicap, vous pouvez aider & sauver des vies. Connaftre les
gestes de premiers secours, savoir en réaliser certains et donner des explications a
un témoin pour en faire réaliser d’autres est accessible a toute personne en situation
de handicap. Ce livre détaille tous les gestes de secours et les procédures a réaliser
face aux accidents de la vie courante. Totalement adapté aux personnes a mobilité
réduite, il reprend la totalité des gestes de secours et des procédures de la formation
Prévention et Secours Civiques PSC1. Conforme aux recommandations 2017.
SOMMAIRE : - la protection ; - I'alerte et la protection des populations ; -
I'obstruction ; - les hémorragies ; - la perte de connaissance ; - I'arrét cardiaque ; -
les malaises ; - les plaies ; - les brilures ; - les traumatismes. Format 10,5 x 17,5 cm -
140 pages - janvier 2017
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