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Chacun d’entre nous peut un jour étre confronté a un accident domestique, du
travail, des loisirs ou autre. - Comment éviter le suraccident ? - Comment et qui
alerter ? - Comment agir efficacement face a un adulte, un enfant ou un nourrisson
qui présente un étouffement, une inconscience, un arrét cardiaque, un malaise. Cet
ouvrage est conforme d la doctrine BLS - AED - SRC et répond a toutes ces
questions. Il analyse a I'aide de trés nombreuses photos et illustrations les conduites a
tenir face a ces différentes situations. Ce livre « Premiers secours » est un véritable
aide-mémoire pour le sauveteur. |l permet a I'intervenant de se remémorer les
gestes appris lors de sa formation. Ce livre est une adaptation pour la Suisse de sa
version frangaise « Prévention et Secours Civiques PSC1 ». Cette version a été réalisée
avec I'aide de I'Ecole Supérieure d’Ambulancier et de Soins d’'Urgence Romande. Réf.
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