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Conforme aux derniéres recommandations PSC1 (décembre 2022) | L'unité
d’enseignement « Prévention et secours civiques de niveau 1 » a pour objectif de faire
acquérir a toute personne les compétences nécessaires a I'exécution d’une action
citoyenne d’assistance a personne en réalisant les gestes de premiers secours,
conformément aux dispositions en vigueur. Ce mémo synthétique répond aux besoins
des formateurs et des associations agréées de sécurité civile de remettre un support
de formation en fin de formation permettant a I'apprenant de se remémorer les
gestes de premiers secours appris en formation. Il est conforme aux
recommandations officielles de la formation "Prévention et secours Civiques de
niveau 1" (PSC1) éditées par le Ministére de l'intérieur et la Direction Générale de la
Sécurité Civile et de la Gestion des Crises (DGSCGC) de décembre 2022. Avec les
centaines de photos, illustrations et schémas, I'apprentissage des premiers secours
civiques devient ludique et accessible. Chaque notion, chaque technique, chaque
geste de secours, étape par étape est illustré sous différentes formes, dans une
approche pédagogique apportant ainsi clarté des textes et accessibilité permettant
ainsi au plus grand nombre d'apprendre et se remémorer les gestes de premiers
secours. Ce mémento reprend et synthétise les recommandations officielles PSCI.
Son format pratique, de poche, en fait un support idéal pour tout participant d'une
formation aux premiers secours civiques PSC1. Ce mémento est la version la plus
équilibrée de notre gamme, entre synthétisation, format de poche et information
compléte. D'autres versions sont disponibles sur notre site comme le mémo PSC1 ou le
livre PSCI. Vous disposez en acces gratuit de 27 vidéos de formation disponibles par
QR Codes qui démontrent la réalisation des gestes d'urgence. Il integre la mise a jour
de la DGSCGC de décembre 2022. SOMMAIRE DETAILLE : En cas d'urgence
(coordonnées personnelles & compléter) ; lexique des abréviations ; Le citoyen de
sécurité civile ; la chaine des secours ; générali’rés / la protection / réagir devant une
attaque terroriste ou une situation de violence / la protection en période épidémique
(Covid-19, grippe...) / I'alerte aux secours / I'alerte pour maladie infectieuse
respiratoire ; I'alerte et protection des populations / les mesures barriéres et de
distanciation / I'obstruction des voies aériennes / les hémorragies / la perte de
connaissance / I'arrét cardiaque / le défibrillateur automatisé externe / les malaises
/ les plaies graves / les plaies simples / les bralures graves / les brilures simples / les
traumatismes // 6éme édition - mai 2023 - ISBN 978-2-35738-852-9 - format 17,5 x
10,5 cm - 88 pages - Réf. NMEMPSCT
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